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La	   obra	   que	   tienes	   en	   tus	  manos,	  
lleva	   un	   título	   paradójico,	   acorde	  
con	   el	   lenguaje	  místico:	   	   	   SOL	   EN	  
LA	  NOCHE.	   	   	   	   Sin	  duda	   te	  evocará	  
el	   maravilloso	   fenómeno	   de	  
ciertas	   zonas	   nórdicas…	   Lo	   de	  
“noche”	   apunta	   a	   nuestra	  
experiencia	   humana	   de	   búsqueda	  
en	   las	   propias	   tinieblas	   y	  
obscuridad.	   	  Lo	  de	  “sol”	  se	  refiere	  
–obviamente-‐	   	   a	   la	   presencia	  
anhelada	  de	  la	  luz.	  	  Se	  trata,	  pues,	  
del	   Sol	   que	   viene	   de	   lo	   alto,	   el	  
Kyrios,	   el	   Señor	   Resucitado.	  	  
Gracias	   a	   Él,	   nuestra	  obscuridad	  y	  
nuestra	   muerte	   está	   herida	  
mortalmente	  por	   la	  Vida.	   	  El	   libro,	  
pues	   está	   escrito	   desde	   la	  
experiencia	   cristiana	   y,	   más	  
concretamente	  monástica.	  	  
	  
	  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


