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Hay	
   libros	
   para	
   ser	
   leídos	
   y	
   libros	
  
para	
   ser	
   vividos.	
   	
   Los	
   primeros	
  
tienen	
   una	
   finalidad	
   informativa;	
  
los	
   segundos,	
   formativa.	
   	
   La	
   obra	
  
que	
   aquí	
   presentamos	
   pretende	
  
fines	
   formativos,	
   reclama	
   que	
   su	
  
contenido	
   sea	
   traducido	
   a	
   la	
   vida	
  
concreta	
  del	
  lector.	
  	
  	
  
	
  
El	
   estilo	
   epistolar	
   goza	
   de	
   las	
  
ventajas	
   de	
   ser	
   directo	
   e	
  
interpelativo,	
   pero	
   corre	
   el	
   riesgo	
  
de	
   limitar	
   y	
   circunscribir	
   los	
  
destinatarios;	
   este	
   riesgo	
   se	
  
soslaya	
   mediante	
   la	
   universalidad	
  
del	
   mensaje	
   transmitido.	
   	
   Las	
  
presentes	
  cartas	
  fueron	
  dirigidas	
  a	
  
un	
   grupo	
   que,	
   con	
   el	
   correr	
   del	
  
tiempo,	
   se	
   ha	
   convertido	
   en	
   un	
  
movimiento	
  de	
  espiritualidad	
  cuya	
  
misión	
  consiste	
  en	
  vivir	
  mariana	
  y	
  
contemplativamente	
   en	
   el	
   seno	
  
del	
  mundo.	
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