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“Al	
  terminar	
  de	
  recorrer	
  el	
  libro,	
  el	
  
lector	
   se	
   dará	
   cuenta	
   de	
   que	
   lo	
  
que	
   se	
   nos	
   ofrece	
   es,	
   ni	
   más	
   ni	
  
menos,	
   el	
   mejor	
   e	
   indispensable	
  
fundamento	
   de	
   una	
   auténtica	
  
espiritualidad	
   cristiana	
   para	
  
nuestros	
  días.	
  
	
  
De	
   esa	
   espiritualidad,	
   el	
   corazón	
  
es	
   el	
   encuentro	
   con	
   Jesús.	
   	
   La	
  
realidad	
   humana	
   del	
   encuentro	
  
pide	
  la	
  relación	
  que	
  se	
  afirma	
  en	
  la	
  
experiencia	
   del	
   encuentro,	
   que	
  
lleva	
   a	
   la	
   comunión	
   y	
   desde	
   ese	
  
nuevo	
  horizonte	
  de	
  la	
  vida	
  brota	
  y	
  
se	
   cultiva	
  el	
   amor	
  y	
  así	
   se	
   llega	
  al	
  
servicio	
   y	
   a	
   la	
   apasionante	
  
experiencia	
  mística”.	
  (…)	
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