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EJERCITACIONES DIÁLOGO ESPIRITUAL HISTORIA 

DE LA ESPIRITUALIDAD 
MARIOLOGÍA PSICOLOGÍA DOCTRINA SOCIAL 

DE LA IGLESIA 
I 
Presupuesto: 1er ciclo  
 

 
Doctrina y práctica:  
del anexo del ejercitatorio. 
Autoridad  ( Bernardo Olivera)  
Autoridad y servicio  ( Queti de la 
Puente) 
Coordinación de grupos (Killy Romero) 
Diálogo Liberador (B. Olivera) 

 
Edad Antigua:  
Padres (siglos I al VII)    
Clásico: Juan Casiano  
Edad Media: monjes, 
canónigos y mendicantes... 
(siglos VIII-IX)    
.Clásicos: San Bernardo,  
Santa Catalina de Siena 

 
María  
en la Escritura  
Dogmas marianos  

 
Ejercitación de Persona: 
 del ejercitatorio 
Ejercitación de Internalización de 
valores 
Comunicación interpersonal  
(apunte de Patricia Canullo y 
Thelma Lastra)  

 
Ejercitación de Solidaridad y Misión. 
Sollicitudo Rei Socialis 
 (Carta Encíclica de Juan Pablo II) 
Centesimus Annus 
 (Carta Encíclica de Juan Pablo II)    

I I   
Presupuesto:  
1er. ciclo completo 
Ya se puede dar las 
ejercitaciones del 1er ciclo. 
Ejercitándose en el 2o. ciclo 
de ejercitaciones                                       
 
 
 
 
 
 

 
Ejercitación de Acompañamiento 
espiritual 
Textos: 
Santa Catalina de Siena : 
(El Diálogo, 68-72; 92-97; 105-106) 
San Ignacio de Loyola:  
Ejercicios espirituales, 6-10, 14-17 ‒ 
Carta (45) del 20-IX-1548 a Fcisco. de 
Borja - Carta (56) del 9-VI-1550 a Miguel 
Ochoa - Carta (66) del 1-VI-1551 a 
Antonio Brandao 
 
 
-San Juan de Avila:  
Audi filia, 55  -Carta a un predicador 
(Fray Luis de Granada) 
Santa Teresa de Jesús:   
-Vida, V:3; XIII:3, 14-21  
-Moradas quintas, I:8  
-Moradas sextas, VIII: 8-9  - 
-Carta (277) del 3-V-1579 a Isabel de 
San Jerónimo y María de San José 
San Juan de la Cruz:   
-Llama de amor viva, III:30-62 (en 
especial: 30, 46, 56-623)  
-Dichos de luz y amor, 5-11 
 

 
Edad Nueva: devoción, 
mística y misión...  
(siglos XIV a XVI) 
Clásicos:  
Tomás de Kempis,  
San Ignacio de Loyola,  
San Juan de Avila, 
Santa Teresa de Jesús, 
San Juan de la Cruz. 

 
María  
en el Magisterio  

 
Ejercitación de Autoconocimiento 
Tema de madurez  
(Bernardo Olivera 2002) 
Conflictos humanos 
interpersonales  
(Bernardo Olivera) 

 
Rerum Novarum 
 (Carta Encíclica de León XIII 
Pacem in Terris  
(Carta Encíclica de Juan XXIII 
Populorum Progressio  
(Carta Encíclica de Pablo VI)  



 I II
Presupuesto:  
2o. ciclo completo 
Se pueden dar las 
ejercitaciones del 2o. Ciclo 
EJERCITÁNDOSE EN EL 
3ER. CICLO DE 
EJERCITACIONES 

 
Textos: 
San Francisco de Sales:  
Carta del 6-VIII-1606 a Madame de 
Chantal    
Carta del 14-V-1620 a Angélica Arnauld, 
Abadesa de Port Royal 

 
Edad Moderna: ilustración, 
barroco, romanticismo... (siglos 
XVII al XX) 
Clásicos: San Francisco de 
Sales, Sta. Teresita del Niño 
Jesús. 
Edad Contemporánea: 
secular, social, popular, 
liberadora, carismática... 
 

 
María en la Espiritualidad:  
Ejercitaciones:      María 
Madre; 
María Modelo 

 
Patologías, terapias. 

 
Escritos de los Padres de la Iglesia  
(sobre Doctrina Social)  
 San Agustín  
 San Basilio    
 San Ambrosio 
             San Bernardo 

 
El material del Primer Ciclo sobre Diálogo Espiritual se encuentra disponible en la Pag. Web. 
 
 
	  


